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Liebe Pilgerinnen und Pilger!

Herzliche Einladung zu begleiteten Pilger­
wanderungen in den Diözesen Salzburg, München 
und Freising und darüber hinaus!

Bitte erfragen sie alle Details zu den Wanderungen 
telefonisch oder per E-Mail bei den Begleiter:innen.  
Für alle Wanderungen gilt: Veranstaltungen finden  
bei jedem Wetter statt; Änderungen vorbehalten;  
Ausrüstung: Gute Wanderschuhe, Allwetterkleidung, 
Wasser und Verpflegung nach eigenem Ermessen.  
Wir wünschen schöne Wanderungen und Gottes 
Segen!

Jetzt schon eine Werbeeinschaltung für die 
kommende Pilger-INFO-Seite! Die Pilger­
verantwortlichen der österreichischen Diözesen 
arbeiten gemeinsam an einem neuen Pilgerportal. 
Alle wichtigen Pilgerinfos sollen in Zukunft auf der 
Homepage „pilgern.at“ dargestellt werden. Wir 
rechnen mit dem Onlinegang im Sommer/Herbst 
2026. Es werden Pilgerwege, Pilgerangebote, 
Pilgerbegleiter:innen und alle sonstigen zentralen 
Themen rund ums Pilgern auf einer Seite dargestellt. 

� Ihre Pilgerbegleiter:innen 

Pilgerjahresprogramm
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Pilger-Café –  
„Den ersten Schritt machen“

Ihr seid herzlich eingeladen zu unserem wieder­
kehrend stattfindenden Pilger-Café in Salzburg.  
Kommt vorbei, bringt eure Fragen und Geschichten 
mit und lasst uns gemeinsam den Weg des Pilgerns 
erkunden. 

Egal ob du selbst schon gepilgert bist, davon träumst 
oder einfach neugierig bist. Es sind alle willkommen, 
die mehr über das Pilgern erfahren, sich über ihre 
Erlebnisse austauschen möchten oder auf der Suche 
nach neuen Weg-Inspirationen sind. Erfahrene 
Pilger:innen und Pilgerbegleiter:innen stehen für 
Fragen und Austausch zur Verfügung. Hier erhältst du 
auch deinen Pilgerpass für deinen Pilgerweg!

Wir freuen uns darauf!

Infos/Kontakt: angelika.wimmer@eds.at 

Die aktuellen Termine findet ihr hier:  
http://offenerhimmel.at/aktuelle- 
projekte-und-veranstaltungen/ 

Offener Himmel,  
Franziskanergasse 3, Salzburg

2026
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MÄRZ 2026

Vorösterliche  
Pilgerwanderungen

Am Stille-Nacht-Friedensweg.  
Auf den Spuren von Joseph Mohr und Franz 
Xaver Gruber, Mo., 30. März

10.00 Uhr 	� Oberndorf, Stille Nacht Kapelle,  
anschließend Rundweg

17.00 Uhr 	� Ende bei der Stille Nacht Kapelle  
in Oberndorf

Begleitung:	� Anni Eder

Beitrag: 	 Spende/Aufwandersatz erbeten

Info/Anmeldung: Anni Eder, +43 650 7614605,  
	 anni.eder@sol.at
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� MÄRZ 2026

Auf dem Jakobsweg  
von Großgmain über Bad Reichenhall nach Unken, 
Di., 31. März, ca. 20 km

08.00 Uhr 	 Pfarrkirche Großgmain 

08:45 Uhr	� Zusteigmöglichkeit: Pfarrkirche St. Niko­
laus in Bad Reichenhall 

16.30 Uhr 	R ückfahrt mit öffentlichem Verkehrsmittel

Begleitung:	�Hans Radauer und Marianne Klaushofer

Beitrag: 	� € 10,– für Pilgersuppe, Buskosten für 
Rückfahrt sind extra zu bezahlen

Info/Anmeldung: bis 23. März, Johann Radauer,  
 	� +43 0664 751 412 26,  

wandern.radauer@gmail.com



6  

Auf dem Leonhardsweg  
von Weißpriach nach Tamsweg, Di., 31. März,  
12 km

10.00 Uhr 	 Kirche St. Rupert in Weißpriach

16.00 Uhr 	 St. Leonhard bei Tamsweg

Begleitung:	�Dietlinde Leitner, Christian Leitner,  
Erich Thell

Beitrag:	� € 25,– (wird bei der Mittagsrast eingeho­
ben), für Kinder bis 15 Jahre kein Beitrag

	 �Enthalten im Pauschalbeitrag: Pilgersuppe 
mit einem Getränk zu Mittag, Erinnerungs­
geschenk, Buskosten für Fahrt nach St. Rupert 
von allen Orten im Lungau und Rückfahrt von 
Tamsweg in alle Orte im Lungau mit dem Post­
bus nach Fahrplan.  
Von Tamsweg (Schulzentrum, Postplatz, KH, 
Wölting) fährt um 9:30 Uhr ein Sonderbus nach 
Weißpriach. Zusteigemöglichkeit für alle Ober­
lungauer beim Postamt in Mariapfarr.

Info/Anmeldung: bis Freitag, 27. März,  
	� Pfarramt Tamsweg, +43 6474 2291,  

www.leonhardsweg.at 

MÄRZ 2026
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Am Europäischen Pilgerweg VIA NOVA  
von Berndorf nach Lengau, Di., 31. März 
Streckenlänge: 17 km,

8.30 Uhr	� Start beim VIA NOVA-Brunnen vor dem 
Gasthaus Neuwirt in Berndorf 

Rücktransport von Lengau nach Berndorf gegen  
	� Unkostenbeitrag möglich,  

begrenzte Teilnehmerzahl

Begleitung:	� Josef Guggenberger und Ursula Fink

Beitrag:	� € 5,– für Organisation und Begleitung 

Info/Anmeldung: bis Donnerstag, 26. März bei Josef 
	 �Guggenberger, +43 676 3562544,  

josef.guggenberger@sbg.at

� MÄRZ 2026
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Zum Jakobskreuz – dem größten begehbaren 
Kreuz Österreichs am Aussichtsberg des 
Pillerseetals, Di., 31. März

Tagesthema: Hoffnung

9.20 Uhr	� Talstation Buchenstein Bergbahn 

16.00 Uhr	� Hochfilzen Pfarrkirche

Begleitung:	�Obermoser Manfred

Beitrag:	� Freiwillige Spende

Info/Anmeldung: +43 6649336494,  
	� obermoser.hochfilzen@gmail.com

MÄRZ 2026
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Auf dem Pinzgauer Marienweg  
von Jochbergwald nach Stuhlfelden, Di., 31. März  
Variante I, 17 km,  222 hm  500 hm, Gehzeit: 5,5 h 

08:30 Uhr	� Wallfahrtskirche Jochbergwald

17:00 Uhr	� Pfarrkirche Stuhlfelden, Heilige Messe 
um 16 Uhr (gemeinsam mit der Pilger­
gruppe – Variante II)

Nach dem Aufstieg zum Pass Thurn überqueren wir  
	� eine Hochmoorebene und gehen zum 

Schluss am Salzachtal entlang.

An- und Abreise mit Öffis gut möglich.

Begleitung:	� Claudia Huber, Hermann Muigg-Spörr

Beitrag:	� € 25,– für Organisation, Begleitung, 
Pilgermedaillon & Suppe

Info/Anmeldung: Claudia Huber +43 664 7511 7051,  
	� ch.pilgern@sbg.at, Hermann Muigg-

Spörr, +43 664 1986 884,  
hermann@muigg-spoerr.com

� MÄRZ 2026
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Auf dem Pinzgauer Marienweg  
von Niedernsill über Uttendorf nach Stuhlfelden, 
Di., 31. März  
Variante II, Pilgern im Schweigen, 13 km

9.15 Uhr	� Start in der Pfarrkirche Niedernsill

17:00 Uhr	� Pfarrkirche Stuhlfelden, Heilige Messe 
um 16 Uhr (gemeinsam mit der Pilger­
gruppe – Variante I)

An- und Abreise mit Öffis gut möglich.

Begleitung:	� Sebastian Schneider, Leiter des  
Geistlichen Zentrum Embach

Beitrag:	� € 25,– für Organisation, Begleitung, 
Pilgermedaillon & Suppe

Info/Anmeldung: Geistliches Zentrum Embach,  
	� +43 676 8746 5651,  

info@geistliches-zentrum.at 

MÄRZ 2026
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Auf dem St.-Rupert-Pilgerweg  
von Gaden bei Waging bis Laufen (Bayern),  
Di., 31. März, 21 km

08.00 Uhr	� Filialkirche St. Rupert in Gaden, 
D-83329 Waging am See,  
Ortsteil Gaden

Pilgersuppe zu Mittag (gegen Spende) 

17.00 Uhr	�L aufen, Stiftskirche

Begleitung:	� Elisabeth Gröbner

Beitrag:	� € 20,–

Info/Anmeldung: +49 8651 99649-0,  
	� info@bildungswerk-bgl.de 

� März 2026
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Pilgern im Zeichen der Hoffnung, Mi. 01. April /  
Auf der VIA NOVA und dem Jakobsweg von 
Seekirchen am Wallersee über Hallwang zum 
Kloster Maria Sorg/Bergheim.

09.00 Uhr	� Seekirchen am Wallersee am Bahnhof, 
Bahnhofstraße

Pilgersuppe in Hallwang

16.00 Uhr	� Kloster/ Missionshaus Maria Sorg in 
Lengfelden, 5101 Bergheim bei Salzburg

Begleitung:	�Berta Altendorfer und Josef Kreuzer

Beitrag:	� Freiwillige Spende

Info/Anmeldung: altendorfer@sbg.at,  
	� +43 664 51 24 785,  

josef.kreuzer20@gmail.com,  
+43 664 1473315

	� Anmeldecode: 

April 2026
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� April 2026

Ein kleines Stück den Jakobsweg spüren –  
von Großgmain nach Gois, Do., 2. April  
Wegstrecke ca. 9 km

09.30 Uhr	� Großgmain Marienheilgarten

ca. 16.00 Uhr	�Gois

Begleitung:	� Barbara Mara Lorenzoni 

Beitrag:	� € 33,– für Organisation, Begleitung 
und Pilgersuppe

Info/Anmeldung: bis 28. März bei Barbara Mara  
	�L orenzoni, +43 699 1062 59 55, 

b.lorenzoni@live.at 
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März 2026

Pilgerwanderungen

März

Pilgertag „Leerlauf für den Kopf“ – Pilgertag  
im Münchner Umland, So., 22. März,  
10.00 – 17.00 Uhr, Treffpunkt: S6 Starnberg, am 
Dampfersteg, Endpunkt: Herrsching, Bahnhof,  
Begleitung: Christina Bolte, Kosten: € 20,– für Be­
gleitung, Info/Anmeldung: +49 151 5074 1579,  
cb@christina-bolte.de 
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April

Aufbruch in (m)eine neue Welt – Loslassen, 
Vertrauen und (Wieder-) Ankommen – 3-tägige 
Pilgerwanderung im Frühling vom Salzburger 
Dom nach Maria Kirchental in St. Martin bei 
Lofer, Fr., 10. – So., 12. April, Beginn: Fr., 9.30 Uhr, 
Salzburger Dom, Ende: So., 14.00 Uhr, Maria 
Kirchental, St. Martin bei Lofer. Begleitung: Andreas 
Bartling, Kosten: freiwillige Spende für Organisation 
und Begleitung sowie Kosten für Übernachtung/
Verpflegung, Info/Anmeldung: +43 664 1116343, 
bartling.andreas@gmail.com. Die An- und Abreise ist 
mit Bus und Bahn sehr gut möglich. Übernachtung in 
Pensionen bzw. Kirchengemeinden. Angesprochen 
werden Sinnsuchende, Ruhesuchende, Menschen in 
Umbruchphasen, spirituell Interessierte und solche, 
die neue Perspektiven im Gehen entdecken möch­
ten. Maximal 8 Teilnehmer:innen. Vorkenntnisse 
im Pilgern sind nicht erforderlich. Erwartet werden 
Offenheit, eine körperliche Grundkondition für täg­
liche Wanderungen von etwa 16 – 20 km sowie die 
Bereitschaft, sich auf Stille, spirituelle Impulse und 
gemeinschaftlichen Austausch einzulassen.

 

� April 2026
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Wie herrlich leuchtet mir die Natur – Kleiner 
Pilgertag auf einem Rundweg um Teisendorf 
und zur Wallfahrtskirche Weildorf, Sa., 11. April, 
Beginn: 9.00 Uhr, Pfarrkirche St. Andreas in 83317 
Teisendorf, Klosterweg 5, Ende: ca. 14.30 Uhr (Ort 
wie Ausgangspunkt), 12 km, Begleitung: Elisabeth 
Gröbner, Kosten: € 21,–, Selbstverpflegung, Info/
Anmeldung: +49 861 69495, info@kbw-traunstein.de 
(Kath. Bildungswerk Traunstein)

Pilgertag „Leerlauf für den Kopf“ – Pilgertag im 
Münchner Umland, So., 19. April, 10.00 – 16.00 Uhr, 
mit Christina Bolte, Kosten: € 20,– für Begleitung, 
Treffpunkt: S7 Schäftlarn-Ebenhausen am Bahn­
hofsvorplatz, Ende: 16 Uhr Bahnhof Starnberg,  
Info/Anmeldung: +49 151 5074 1579,  
cb@christina-bolte.de

April 2026
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Wie herrlich leuchtet mir die Natur – Pilgern  
von Teisendorf nach Weildorf, Sa., 25. April,  
8.00 – 16.00 Uhr, Start- und Endpunkt: Teisendorf, 
Pfarrkirche St. Andreas, Klosterweg 5. Der Weg­
verlauf führt von Teisendorf über Ufering nach 
Weildorf und Wimmern zurück zum Ausgangspunkt 
(ca. 17 km). Der Pilgertag ist mit Texten und Liedern 
zur Schöpfung, spirituellen Impulsen und Schweige­
zeiten gestaltet. Zudem besteht die Möglichkeit  
zum Austausch. Entlang des Weges erwarten die 
Teilnehmenden spirituelle Kleinode wie Kirchen  
und Stationen des "Rosenkranz-Weges" aber auch 
wunderschöne Orte in der Natur, z.B. an der Sur.  
Begleitung: Elisabeth Gröbner, Kosten: € 20,–, 
Selbstverpflegung, Info/Anmeldung: Kath. Bildungs­
werk Berchtesgadener Land, +49 8651 996490, 
info@bildungswerk-bgl.de

Bei Briganten und Madonnen – Einsame Pfade  
in den wilden Bergen Kalabriens, Sa., 11. –  
Fr., 17. April. Stille und Weite, Wallfahrtsorte voller 
Geschichte, regionale Spezialitäten und lebendige 
Volkskultur erwarten uns. Begleitung: Hermann 
Muigg-Spörr, Info/Anmeldung: +43 664 1986 884, 
hermann@muigg-spoerr.com 

� April 2026
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Bei den letzten Griechen im Süden Italiens – 
Ruhe, Natur und Freundlichkeit im Aspromonte, 
So., 18. – Sa., 25. April. Stille und Einsamkeit  
prägen das ursprüngliche Kalabrien: Berge,  
Gastfreundschaft, Glaube, Genuss. Begleitung: 
Hermann Muigg-Spörr, Info/Anmeldung:  
+43 664 1986 884, hermann@muigg-spoerr.com

Auf den Spuren des Hl. Wolfgang –  
10. Wolfgangsee Pilgertag, Sa., 26. April,  
8.00 Uhr – ca. 17.00 Uhr, Treffpunkt Europakloster 
Gut Aich, 5340 St. Gilgen, Aich 3. Die Pilgerwande­
rung führt vom Europakloster nach Fürberg (Wolf­
gangsee) über den Falkenstein nach Ried (Mittags­
rast /Pilgersuppe) und weiter zur Wallfahrtskirche  
St. Wolfgang. Zurück geht es mit dem Schiff von  
St. Wolfgang nach Fürberg. Spirituelle Impulse auf 
dem Weg und Schlussandacht. Begleitung:  
Br. Thomas Hessler, Prior und Toni Wintersteller mit 
Team. Kosten: € 35,– inkl. Pilgersuppe, Schifffahrt, 
Pilgerschokolade, Begleitung, Info/Anmeldung:  
+43 6227 23180, www.europakloster.com

April 2026
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Auf Benedikts Spuren in seine Heimat – 
Pilgertage am Cammino di San Benedetto  
(Umbrien), Mo., 27. April – Sa., 09. Mai.  
Wir wandern von Subiaco (Lazio) bis ins grüne Herz 
Italiens nach Umbrien und teilen Glaube und Gutes. 
Begleitung: Hermann Muigg-Spörr, Info/Anmeldung:  
+43 664 1986 884, hermann@muigg-spoerr.com

� April 2026
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Mai

MutterFrauenWeiberTag“ – BeWusst für unsere 
Mütter gehen...dankend, singend, betend, 
tanzend, FREUDvoll, verGEBENd, Sa., 09. Mai, 
Beginn: 9.09 Uhr, Großgmain Marienheilgarten, 
Ende: ca. 15.55 Uhr, Großgmain, Begleitung: 
Barbara Mara Lorenzoni, Kosten: € 44,– für Organi­
sation und Begleitung, Info/Anmeldung: bis 1. Mai 
bei Barbara Mara Lorenzoni, +43 699 1062 59 55, 
b.lorenzoni@live.at 

Mit Francesco heim nach Umbrien –  
Am Franziskusweg von der ewigen Stadt bis 
Assisi, Do., 14. – Di., 26. Mai. Stille und Gemein­
schaft schenken Erholung. Natur, Kultur, regionale 
Spezialitäten, angereichert mit Gedanken über 
Franziskus und seine Liebe zur Schöpfung.  
Begleitung: Hermann Muigg-Spörr, Info/Anmeldung: 
+43 664 1986 884, hermann@muigg-spoerr.com

MAI 2026
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Alle meine Quellen entspringen in dir – auf dem 
Rupertweg von Seekirchen nach St.Gilgen,  
Fr., 15. – Sa., 16. Mai, Etappe 1: Seekirchen – Hof 
16,8 km  513 hm, 4:32 h, Etappe 2: Hof – St.Gilgen 
17,4 km  37 hm, 4:22 h. Beginn: Fr., 15. Mai 9.00 
Uhr Stiftskirche Seekirchen, Ende: Sa., 16. Mai ca. 
15.30 Uhr St. Gilgen Pfarrkirche. Auf unserer Wan­
derung begegnen wir dem Panorama von 3 Seen. 
Begleitung: Günther Pichler, Kosten: € 25,–, Info/
Anmeldung: Günther Pichler, +43 650 7019535, 
gpichler60@gmail.com 

Pilgerwanderung zur Langen Nacht der Kirchen, 
Fr., 22. Mai, Beginn: 15.00 Uhr Pfarrkirche Aigen. 
Nach einer kurzen Kirchenführung Wanderung 
zur Parscher Kirche und über den Arenberg zum 
Kapuzinerkloster, wo uns die Brüder im Kloster­
garten erwarten. Voraussetzung: gutes Schuhwerk, 
Gehzeit ca. 2 Stunden, Begleitung: Hans Radauer, 
Info/Anmeldung: Hans Radauer, +43 664 75141226, 
wandern.radauer@gmail.com

� MAI 2026
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Auf dem österreichischen Jakobsweg von Kufstein 
nach Mariastein, Fr., 22. Mai, Tagesthema: Frohe 
Botschaft, Beginn: 8.30 Uhr, 6330 Kufstein Bahn­
hofplatz 1, Ende: 15.00 Uhr, 6324 Mariastein, Be­
gleitung: Manfred Obermoser, Kosten: freiwillige  
Spende erbeten, Info/Anmeldung: +43 664 9336494, 
obermoser.hochfilzen@gmail.com 

Die Seele laufen lassen – frühsommerliches 
Pilgern im Salzburger Seenland, Sa., 23. Mai – 
So., 24. Mai. Wir pilgern zauberhaft wassernah um 
die Flachgauer Seen. Begleitung: Angelika Wimmer, 
Info/Anmeldung: +43 676 8746 2403,  
angelika.wimmer@eds.at

 

MAI 2026
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Juni

Lautato si – Wandern – (auch) am neuen 
Pilgerweg im Wipptal, Mi., 03. – So., 07. Juni. 
Stille, einzigartige Plätze südlich und nördlich des 
Brenners, Gutes vom und im Haus St. Michael, 
nur Tagesrucksack nötig, Begleitung: Hermann 
Muigg-Spörr, Info/Anmeldung: +43 664 1986 884, 
hermann@muigg-spoerr.com

Auf dem Rasso-Pilgerweg um den Ammersee, 
Sa., 13. Juni, Beginn: 8.45 Uhr, Geltendorf, S4 S-
Bahnhof, am Bahnsteig-Nordseite, Ende: 16.30 Uhr, 
Dießen, Bahnhof, Begleitung: Christina Bolte,  
Kosten: € 12,– für Begleitung, Info/Anmeldung:  
+49 8141 44 99 4, https://www.brucker-forum.de/
veranstaltungen/religion-glaube-spiritualitaet/pilgern 

Pilgertag „Leerlauf für den Kopf“ – Pilgertag  
im Münchner Umland, So., 21. Juni,  
Beginn: 9.00 Uhr, S-Bahnhof S8 Herrsching, Treff­
punkt am Bahnsteigende, Ende: 16.30 Uhr, Bahnhof 
Schondorf, Ammersee, Begleitung: Christina Bolte, 
Kosten: € 20,– für Begleitung, Info/Anmeldung:  
+49 151 5074 1579, cb@christina-bolte.de 

Huamat – Tage bei den letzten Zimbern – 
Pilgernd-wandernd durch die alte Sprachinsel  
im Trentino, Do., 18. – Mi., 24. Juni. Natur ge­
nießen, alte Volkskultur erleben, gutes Essen teilen –  
sanft, ruhig und erholsam, ein Stadtbummel  
rundet alles ab. Begleitung: Hermann Muigg-Spörr,  
Info/Anmeldung: +43 664 1986 884,  
hermann@muigg-spoerr.com

� Juni 2026
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Juli

Auf(t)danketage am Pfarrhügel Embach,  
Mo., 06. – Fr., 10. Juli. Wandernd zu Seen, durch 
Klammen, zum Urwald und Gold. Gutes Essen, ein 
gemütliches Haus, Gesundes und Anregungen, 
Natur und Stille – Erholung in ihrer schönsten Form. 
Nur Tagesrucksack nötig. Begleitung: Hermann 
Muigg-Spörr, Info/Anmeldung: +43 664 1986 884, 
hermann@muigg-spoerr.com

Tragt Salz in Euch und lebt in Frieden –  
Auf dem Soleleitungsweg von Berchtesgaden  
in die Ramsau, Sa., 11. Juli, Beginn: 8.00 Uhr,  
83471 Berchtesgaden, Stiftskirche, Schloßplatz 2, 
Ende: 17.30 Uhr, 83486 Ramsau, Pfarrkirche St. 
Sebastian, Im Tal 80. Entlang des historisch interes­
santen Soleleitungswegs von Berchtesgaden nach 
Maria Kunterweg in der Ramsau gibt es Stationen 
mit Gedanken zum Frieden und Informationen zum 
Weg. "Habt Salz in Euch und haltet Frieden unterei­
nander" – dieses Bibelzitat begleitet die abwechs­
lungsreiche Wanderung. Mittags besteht die Mög­
lichkeit zur Einkehr. Bitte auch an Selbstverpflegung 
denken. Die Rückfahrt ist mit dem Linienbus mög­
lich. Wegstrecke ca. 18 km. Begleitung: Max Aman 
und Claudia Portenkirchner, Kosten: € 20,–, Info/
Anmeldung: Kath. Bildungswerk Berchtesgadener 
Land, +49 8651 996490, info@bildungswerk-bgl.de

JuLi 2026
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Pilgertag „Leerlauf für den Kopf“- Pilgertag im 
Münchner Umland, So 12. Juli, Beginn: 9.00 Uhr, 
S-Bahnhof S3 Olching, Bahnhofsvorplatz, Ende: 
15.30 Uhr, S-Bahnhof Schöngeising, Begleitung: 
Christina Bolte, Kosten: € 20,– für Begleitung,  
Info/Anmeldung: +49 151 5074 1579 oder  

Den Rucksack am Rücken – Weggeschichten im 
Kopf, Mo., 13. – Sa., 18. Juli, Berg und Bibel: Das 
Wipptal vereint Theologie und Natur, Ge(h)spräche, 
Ge(h)danken, Ge(h)schenke – Gutes gibt uns das 
Bildungshaus St. Michael, nur Tagesrucksack nötig, 
Begleitung: Hermann Muigg-Spörr, Info/Anmeldung: 
+43 664 1986 884, hermann@muigg-spoerr.com 
cb@christina-bolte.de 

Pilgern sinnreich sinngeschenkt – Erholtage mit 
Erzählungen und Errungenschaften vom Pilgern, 
Mo., 20. – Mi., 22. Juli. Langsam in den Wander­
rhythmus kommen, Geschichten und Amüsantes 
von Pilgerwegen, Auf(t)danktage hoch am Pinz­
gauer Sonnenplateau, nur Tagesrucksack nötig, 
Begleitung: Hermann Muigg-Spörr, Info/Anmeldung: 
+43 664 1986 884, hermann@muigg-spoerr.com

JuLi 2026
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Pilgern auf dem Leonhardsweg von Annaberg 
nach Tamsweg, Mi., 22. – Sa., 25. Juli. Gönnen 
wir uns eine Auszeit und schöpfen beim Gehen 
Kraft in der Natur, in der Gemeinschaft und in der 
Stille. Beginn: 22. Juli um 10.00 Uhr in der Kirche 
in Annaberg, Ende: 26. Juli um ca. 14.00 Uhr in 
Tamsweg, Begleitung: Dietlinde Leitner, Kosten: 
Spende /Aufwandsersatz für Begleitung erbeten, 
Info/Anmeldung: bis Do. 18. Juni, Dietlinde Leitner, 
dietlinde.leitner@yahoo.de, + 43 0650 7792 616, 
www.leonhardsweg.at 

GrenzenLOS , FREi und HOCH hinauf –  
übern Untersberg zur VollMöndin, Mi., 29. –  
Do., 30. Juli, Beginn: Mi., 9.09 Uhr, Startpunkt wird 
bekanntgegeben bei Anmeldung, Ende: Do., ca. 
16.00 Uhr, Begleitung: Barbara Mara Lorenzoni, Info/
Anmeldung: bis 1. Juni bei Barbara Mara Lorenzoni, 
+43 699 1062 59 55, b.lorenzoni@live.at 

JuLi 2026
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August

4 Tage auf dem Tiroler Jakobsweg von Kufstein 
bis Innsbruck – unterwegs zu sich selbst,  
Do., 13. – So., 16. August. Beginn: Do. um 9.00 Uhr,  
Kufstein Bahnhof, Ende: So. am späten Nachmittag 
in Innsbruck beim Dom. Begleitung: Christina Bolte 
und Wolfgang Huber, Kosten: ÜF ca. € 40,–/Tag 
bzw. HP ca. € 55-60,–/Tag zzgl. € 120,– für die 
Begleitung zzgl. An- und Rückreise per Bahn, Info/
Anmeldung: Christina Bolte, +49 151 5074 1579,  
tourismusreferat@seelsorge.kirchen.net oder  
cb@christina-bolte.de, https://weg-zurueck-ins-
leben.de/unterwegs-sich-selbst-begegnen/

Unterwegs zum Kristall in den Bergen – Auf 
dem Pinzgauer Marienweg von Maishofen über 
Saalbach Hinterglemm nach Maria Kirchental, 
1. Termin, Fr., 14. – So., 16. August, 2. Termin: 
Fr., 21. – So., 23. August. Beginn: Fr. 9.00 Uhr 
beim Bahnhof Maishofen, Ende So. 15.00 Uhr in 
Maria Kirchental/St. Martin. Wir durchschreiten drei 
Täler und überqueren zweimal einen Sattel. An- 
und Abreise mit Öffis möglich, Begleitung: Claudia 
Huber, Kosten: 2 x Ü/F, Verköstigung, Spende, Info/
Anmeldung: Claudia Huber +43 664-7511 7051, 
chpilgern@sbg.at 

August 2026
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Natur – Schöpfung – Auf dem Leonhardsweg 
von Forstau nach Tamsweg, Auf dem  
Leonhardsweg von Forstau nach Tamsweg,  
Fr., 28. – So., 29. August, 1. Etappe Forstau –  
Granglerhütte 20,84km /  1.001 / 7:08h, 2. Etappe 
Granglerhütte – Weißpriach – Tamsweg 22,56km /  
 267hm /  782m / 6:13h, Von der Kirche in Forstau 
über Lourdeskapelle – Vöggeialm – Oberhüttensee 
zur Granglerhütte (Nächtigung). Abstieg ins 
Weißpriachtal bis zum Sonndörfl – Mariapfarr. Auf 
dem alten Pilgerweg hinauf zur Wallfahrtskirche 
St.Leonhard. Beginn: Fr., 7:45 Uhr, Forstau Pfarr­
kirche, Ende: So., 16:30 Uhr, Tamsweg Wallfahrts­
kirche St.Leonhard, Begleitung: Günther Pichler, 
Kosten: € 25,– Spende/Aufwandsersatz erbeten, 
Info/Anmeldung: Günther Pichler, +43 0650 7019535,  
gpichler60@gmail.com 

Auf Hildegards von Bingen Wegen – Die Natur 
als Quelle der Veriditas, der Lebenskraft.  
Sa., 22. – So., 30. August. Hildegard von Bingen: 
Ihre Heimat, ihre Prägungen, ihre Gedanken – im 
Fluss des Pilgerns. Weiblich und männlich begleitet, 
Vielfalt pur. Begleitung: Hermann Muigg-Spörr  
und Petra Stadler-Dahlke, Info/Anmeldung:  
+43 664 1986 884, hermann@muigg-spoerr.com

August 2026
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Pilgern im Innviertel – 4-Kirchenweg in 
Feldkirchen – Interreligiöser Pilgertag für Mensch 
und Erde, Fr., 28. August, Beginn: 8:00 Uhr 
Gemeindezentrum Elsbethen, Fahrgemeinschaften 
werden gebildet, Zustiegmöglichkeit ca. 9:00 Uhr 
am Dorfplatz Feldkirchen. Auf schönen Flurwegen 
wandern wir zu Denkmälern und Kirchen z.B.  
Trappkreuz und Kirche Vormoos. Einkehr im GH 
Mayrleiten in Pischelsdorf, Gehzeit ca. 4 Stunden. 
Wichtig: Gute Kondition, gutes Schuhwerk, Wander­
stöcke. Begleitung: Johanna Bayer und Hans 
Radauer, Info/Anmeldung: bis 22. August,  
+43 664 75141226, wandern.radauer@gmail.com

Pilgertag auf dem Rasso-Pilgerweg von 
Herrsching nach Grafrath, So., 30. August, 
Beginn: 9.00 Uhr, Bahnhof S8 Herrsching, Bahn­
steigende, Ende 16.30 Uhr, S-Bahnhof Grafrath, 
Begleitung: Christina Bolte, Kosten: € 20,– für  
Begleitung, Info/Anmeldung: +49 151 5074 1579,  
cb@christina-bolte.de 

HEILende FrauenZeit – Untersberg umRUNDen, 
Sa., 29. – So., 30. August, Beginn: Sa.,  07.07 Uhr, 
Startpunkt wird bekanntgegeben bei Anmeldung, 
Ende: So., ca. 17.00, Begleitung: Barbara Mara 
Lorenzoni, Info/Anmeldung: bis 1. Juni bei Barbara 
Mara Lorenzoni, +43 699 1062 59 55

August 2026
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September

Querfeldein – Interreligiöse Pilgertage für 
Mensch und Erde – Pilgern unterwegs von 
Traunstein nach Inzell St. Vinzent, Fr., 11. – So., 
13. September, Beginn: Fr., 09:30 Uhr, Traunstein 
Bahnhofwartehalle (bzw. 9.45 Uhr Campus St. 
Michael), Ende: So., 17.00 Uhr, Inzell oder Bahnhof 
Traunstein. Miteinander unterwegs auf unterschied­
lichen Wegen zu Gott oder dem Transzendenten. 
Gemeinsam achtsam durch und mit der Natur vom 
Campus St. Michael in Traunstein/Bayern pilgernd 
nach Maria Eck (dort Übernachtung) und weiter 
nach Inzell St. Vinzent. Ca. 15 km/Tag. Begleitung: 
Ingrid Winkler, Dr. Lucia Jochner-Freitag, Birgit 
Mooslechner, Kosten: € 100,– für Begleitung, ca.  
€ 100,– für Übernachtung/Verpflegung, Info/Anmel­
dung: Birgit Mooslechner, unterwegs@eomuc.de 

Der Franziskusweg – gemeinsam einsam:  
Mit Francesco durch die Toskana und Umbrien, 
nach Assisi, Mo., 14. – So., 30. September.  
Wandern, schwitzen, lachen, von Franziskus er­
fahren, lernen und teilen, aber auch italienische 
Lebensfreude erleben, genießen. Begleitung: 
Hermann Muigg-Spörr, Info/Anmeldung:  
+43 664 1986 884, hermann@muigg-spoerr.com 

September 2026
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September 2026

Aufbruch in (m)eine neue Welt – Loslassen, 
Vertrauen und (Wieder-) Ankommen – 4-tägige 
Pilgerwanderung im Herbst vom Salzburger 
Dom nach Maria Kirchental in St. Martin bei 
Lofer, Do., 17. – So., 20. September. Beginn:  
Do., 9.30 Uhr, Salzburger Dom, Ende: So., 14.00 Uhr, 
Maria Kirchental, St. Martin bei Lofer. An- und 
Abreise ist mit Bus und Bahn sehr gut mög­
lich. Übernachtung in Pensionen bzw. Kirchen­
gemeinden. Angesprochen werden Sinnsuchende, 
Ruhesuchende, Menschen in Umbruchphasen, 
spirituell Interessierte und solche, die neue Pers­
pektiven im Gehen entdecken möchten. Maximal 
8 Teilnehmer:innen. Vorkenntnisse im Pilgern sind 
nicht erforderlich. Erwartet werden Offenheit, eine 
körperliche Grundkondition für tägliche Wanderun­
gen von etwa 16-20 km sowie die Bereitschaft, sich 
auf Stille, spirituelle Impulse und gemeinschaft­
lichen Austausch einzulassen. Begleitung: Andreas 
Bartling, Kosten: freiwillige Spende für Organisation 
und Begleitung bzw. Kosten für Übernachtung und 
Verpflegung. Info/Anmeldung: +43 0664 1116343, 
bartling.andreas@gmail 
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Pilgertag „Leerlauf für den Kopf“ – Pilgertag  
im Münchner Umland, So., 20. September,  
Beginn: 10.00 Uhr, S2 Dachau, am Bahnhofsplatz /  
Unterführung, Ende: 17.30 Uhr, Fürstenfeldbruck, 
Bahnhof, Begleitung: Christina Bolte, Kosten: € 20,– 
für Begleitung, Info/ Anmeldung: +49 151 5074 1579 
oder cb@christina-bolte.de 

Pilgerwanderung am Rupertitag mit Stationen 
zu den heiligen Rupert, Virgil und Erentrudis, 
Do., 24. September. Eingebettet in die herrliche 
Landschaft am Fuße des Predigtstuhls und Unters­
bergs pilgern wir von Bad Reichenhall nach Salz­
burg (Dom) auf den Spuren des Hl. Ruperts. Start: 
07.15 Uhr Treffpunkt Busreisen Schwab Grödig, 
Abfahrt mit Bus nach Bad Reichenhall, 08.00 Uhr 
Brunnhauskapelle in Bad Reichenhall, 09.45 Uhr 
Zustiegsmöglichkeit Großgmain (Kirche), 13.00 Uhr 
Zustiegsmöglichkeit Fürstenbrunn (Pilgersuppe), 
Ende: ca. 17.00 Uhr, Dom zu Salzburg. Begleitung: 
Ernst Bernsteiner, Info/Anmeldung bis 17. Sept. bei 
Ernst Bernsteiner unter +43 699 1119 6644 oder 
brigittebernsteiner@drei.at 

September 2026
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Oktober

Im Hier und Jetzt Kraft tanken! Auf dem 
Johannesweg im Mühlviertel, vorbei an 
besonderen Energie-Kraftplätzen, Fr., 02. –  
So., 04. Oktober von 10.00 – 15.00 Uhr, Start- und 
Endpunkt: Kirche in Unterweissenbach, Begleitung: 
Anni Eder, Kosten: Spende/Aufwandsersatz erbe­
ten, Info/Anmeldung: Anni Eder +43 650 7614605, 
anni.eder @sol.at 

Da berühren sich Himmel und Erde – Pilgern  
von Neukirchen nach Maria Eck, Sa., 3. Oktober.  
Viele Menschen sind fasziniert vom Wandern auf 
heimischen Wegen. Die Strecke führt fernab fre­
quentierter Straßen über Wiesenwege und durch 
Wälder. Körperübungen, Schweigezeiten, Lieder und 
Texte helfen, innere Einkehr zu finden. Gespräche 
und Gemeinschaft kommen jedoch auch nicht zu 
kurz. Wegstrecke: Neukirchen, St. Johann, Eisenärzt, 
Maria Eck (ca. 15 km). Bitte unterwegs an Selbst­
verpflegung denken. Mittags besteht die Möglich­
keit zur Einkehr. Beginn: 9.00 Uhr, Neukirchen am 
Teisenberg, Pfarrkirche St. Ulrich, Kirchplatz 1, 83364 
Teisendorf, Ende: 17.00 Uhr, Maria Eck, Maria-Eck-
Straße 7, 83313 Siegsdorf, Begleitung: Max Aman 
und Josef Söldner, Kosten: € 20,–, Info/Anmeldung: 
Kath. Bildungswerk Berchtesgadener Land,  
+49 8651 996490, info@bildungswerk-bgl.de 

Oktober 2026
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Die Dolomiten, Lärchengold und Gletscherweiß, 
Mi., 07. – So., 11. Oktober. Einmaliges im goldig-
herbstlichen Val Badia, dem Gadertal. In der Heimat 
des Hl. Freinademetz tollen Menschen begegnen 
und einzigartige Naturerfahrungen erleben,  
Gutes genießen. Nur Tagesrucksack nötig. Beglei­
tung: Hermann Muigg-Spörr, Info/Anmeldung:  
+43 664 1986 884, hermann@muigg-spoerr.com 

Pilgertag „Leerlauf für den Kopf“ – 1 Pilgertag  
im Münchner Umland, So., 11. Oktober,  
Beginn: 10.00 Uhr, S4 Fürstenfeldbruck, Bahnhof. 
Ende: 17.30 Uhr, Grafrath, Bahnhof, Begleitung: 
Christina Bolte, Kosten: € 20,– für Begleitung,  
Info/Anmeldung: +49 151 5074 1579,  
cb@christina-bolte.de 

Oktober 2026
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NOVember 2026

November

Pilgertag „Leerlauf für den Kopf“, „InSichGehen“ 
meets Martinusweg, So, 08. November  
von 9.30 Uhr – 17:30 Uhr, Start- und Endpunkt: 
Katholische Landvolkshochschule Petersberg, 
Erdweg, am oberen Parkplatz, Begleitung: Christina 
Bolte, Kosten: € 20,– für Begleitung, Info/Anmel­
dung: +49 151 5074 1579, cb@christina-bolte.de 

„STILLE“ im ZauberWald – kleine, feine, beSINN-
Lichte AdventWanderung, So., 22. November, 
Beginn: 15.15 Uhr, Latschenwirt Großgmain, Ende: 
17.17 Uhr, Begleitung: Barbara Mara Lorenzoni, Info/
Anmeldung: bis 11. November bei Barbara Mara 
Lorenzoni, +43 699 1062 59 55

Pilgern im Advent im Salzburger Seenland,  
Sa., 28. – So., 29. November. Wir suchen unsere 
Stille in der still werdenden Natur rund um die Flach­
gauer Seen. Was können wir von ihr lernen? Einen 
Gang zurückschalten – sich Zeit für sich nehmen. 
Begleitung: Angelika Wimmer, Info/Anmeldung:  
+43 676 8746 2403, angelika.wimmer@eds.at 
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Dezember

Pilgern im Advent – Von Rauris nach Embach – 
der „Quelle“ des Pinzgauer Marienwegs,  
Di., 08. Dezember, Start Pfarrkirche Rauris, Ende 
Geistliches Zentrum Embach, Weglänge 11 km, 
An- und Abreise mit Öffis gut möglich, Begleitung: 
Claudia Huber und Hermann Muigg-Spörr,  
Info/Anmeldung: Hermann Muigg-Spörr,  
+43 664 1986 884, hermann@muigg-spoerr.com

Advent-Pilgern auf den Spuren von Joseph Mohr 
und Franz Gruber am Stille-Nacht-Friedensweg, 
Fr., 11. Dezember von 10.00 – 17.00 Uhr, Treffpunkt: 
Stille Nacht Kapelle Oberndorf, Begleitung: Anni 
Eder, Kosten: Spende/Aufwandersatz erbeten,  
Info/Anmeldung: Anni Eder +43 650 7614605,  
anni.eder@sol.at

Dezember 2026
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Pilgerpass  
vom Offenen Himmel

Den Pilgerpass für den Jakobsweg können Sie 
persönlich abholen oder per Briefpost zusenden lassen. 

Offener Himmel
Franziskanergasse 3
5020 Salzburg 
(vis a vis der Franziskanerkirche)

Öffnungszeiten:: Montag geschlossen  
			   Dienstag – Freitag 13:00 – 17:00 Uhr  
			   Samstag 10:00 – 13:00 Uhr
Telefon:	 		  0662/8047-2087  
Hompage:	 	 www.offenerhimmel.at  
Mail:	 		  offenerhimmel@eds.at 
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